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Les résultats du weekend
16 & 17 mars



Retour sur les 
matchs du weekend 
dernier

Poussins 1 [U11G)
Défaite à ELCVersailles

71 – 17 

Le mot du coach :

Défaite contre Versailles, champion des 

Yvelines. Match compliqué avec une 

équipe très remaniée (beaucoup 

d'absents ce week-end). Les garçons ont 

eu le mérite de ne jamais lâcher malgré 

la différence de niveau ! Bravo à eux !

Sébastien

Mini-Poussins [U9)
Victoire contre Vélizy

21 – 15 

Le mot de la coache :

Très peu de concentration de façon 

globale des joueurs. Certains n'écoutent 

rien. Un match haché par manque 

d'application. Énormément de paniers 

ratés en attaque, une bonne défense. 

Manque de passes terribles. N'ont pas 

appliqué les conseils donnés aux 

entraînements. 2d 6v. 

Stéphanie

Poussins 2 [U11G)
Défaite contre Verneuil

22 – 60 

Le mot du coach :

Score à l'image de notre équipe, 

malheureusement. L'équipe n'entre pas 

dans le match, regarde les autres joués 

et subit. On relèvera la tête au prochain 

match pour ressortir plus fort. Merci aux 

arbitres, table et parents !

Mike



Poussines 2 (U11F)
Défaite à Fontenay-le-Fleury

35 – 34 

Le mot du coach :

Un match qui nous a vu courir au score tout du long après un 12-0 encaissé en 

1er quart-temps. De bonnes séquences sur la période mais aucune réussite 

malheureusement… petit à petit, les filles ont su se rapprocher au score, avec 

notamment de vrais progrès sur les positionnements défensifs, pour revenir 

dans le match et finir à -1. Un match qui reste donc plutôt complet, qui montre 

des progrès, même si certains points restent à travailler. Bravo à elles pour cette 

remontée  

Mathis

Poussines 1 (U11F)
Défaite contre Houilles

38 – 40 

Le mot de la coach :

Très beau match des filles de l'entente, malgré la défaite, avec une grosse 

intensité défensive tout le match, contre une équipe gagnée d'1 pt au match aller. 

On débute moyennement les premières périodes mais on arrive à revenir au score 

à la mi-temps (20-20) grâce à de jolies actions collectives (vive le passe-et-va, enfin 

! ). A nouveau, on peine dans la 5ème période (4-10) mais on trouve l'énergie 

nécessaire pour recoller au score. Hélas, trop de mauvaises passes sur remise en 

jeu dans la dernière période nous empêchent de pouvoir espérer la victoire . A 

noter que toutes les filles ont marqué, avec mention spéciale à Victoria pour son 

1er panier !  Bravo à toutes pour ce très beau match, ainsi qu'à nos adversaires 

du jour, qui ont toutes offert un beau basket aujourd'hui. Joueuses : Aissatou, 

Laura, Léane, Lily, Lina, Odélia, Victoria et Zélie. 

Béatrice



Benjamines 2 (U13F)
Victoire contre Poissy

47  – 31 

Le mot du coach assistant :

Une première mi-temps difficile pour nos benjamines. En effet, 

nous n'étions pas dedans autant en attaque qu'en défense. Trop 

de retard en défense et la maladresse dans nos finitions font que 

nous sommes derrière à la mi-temps -12. À l'issue d'un discours 

de remobilisation générale ainsi que de la motivation venue des 

tribunes, les benjamines ont proposé tout l'opposé de leur 

première mi-temps. Une excellente défense avec beaucoup de 

récupération de balle grâce au repli défensif qui asphyxie 

l'adversaire ainsi qu'une adresse beaucoup plus élevée.36-19 à la 

deuxième mi-temps et un 18-2 dans le dernier quart-temps nous 

offrent la victoire. Les filles ont su rester unies et ont fait preuve de 

lucidité malgré la difficulté. Félicitations à l'ensemble des 

joueuses qui ont toutes participé à l'effort offensif et défensif. 

Merci aux supporters, à table ainsi qu'aux arbitres.

Aaron 

Benjamines 1 (U13F)
Victoire à Bussy

27  – 50 

Le mot du coach :

Parties à 8 sans 3 joueuses de notre 7 majeur, nos 

benjamines 1 ont fait un super début de match (0-10) avec 

une défense de fer, des ballons gagnés avec paniers à la clé. 

Nos  filles continuent ensuite sur leur lancée en creusant un 

écart régulier au score grâce à de belles contre-attaques : +19 

à la mi-temps. La fatigue se faisant sentir, la 2ème mi-temps 

est plus équilibrée mais nos filles arrivent à contourner la 

défense de simili zone press/zone de Bussy grâce à un beau 

collectif dans la circulation du ballon. Les adversaires 

reviennent néanmoins à -16 dans les 3 dernières minutes du 

match mais un dernier coup de collier nous permet de 

remporter la rencontre avec une confortable avance de 23 

points. Une victoire qui fait du bien au moral après les sévères 

déconvenues des 4 derniers matchs et avec des parents 

soudés qui ont poussé l'équipe de la 1ère à la dernière 

minute de jeu.

Éric 



Minimes filles (U15F)
Défaite contre TUES Germanoise

42 – 53

Le mot du coach :

Une première mi-temps de bonne facture pendant laquelle nous produisons un 

basket appliqué et une belle défense qui nous permettent d’être devant de 

trois points à la mi-temps. En seconde mi-temps, c’est un tout autre scénario. 

L’équipe adverse nous bouscule, nous perdons trop de ballons et le manque de 

rotation nous handicape. À cela se rajoute une défense qui me semblait 

interdite en U15 mais que je vois régulièrement un peu partout… Une joueuse 

qui campe dans sa raquette… Cela n’élève en aucun cas le mérite de notre 

adversaire mais c’est sûr que cela ne nous a pas facilité les choses. Déçu pour 

les mêmes 7 filles qui se rendent disponibles tous les week-ends. Hâte de voir 

comment elles vont rebondir suite à cette débâcle car c’est bien connu, on 

apprend peu par la victoire, mais beaucoup par la défaite. Une pensée 

particulière pour le club de St Germain après le départ tragique d’une de leur 

licenciée à qui nous avons rendu hommage avant le coup d’envoi 

.

Nicolas P.

Minimes garçon  CTC (U15M)
Défaite contre Boulogne-Billancourt

46 – 69

Le mot du coach :

C’était les 1ers en face, renforcés par leur 

meilleur joueur qui joue en r2 u17 

habituellement… Nous sommes à -9 à la 

mi-temps… et puis le 3ème quart-temps 

arrive… on prend l’eau, ils montent à +34… 

et on revient pour finir à 23… dommage, 

on mérite mieux. La semaine pro victoire 

obligatoire !!!!!

Pierre

Minimes (U15M)
Victoire à Guyancourt

46 - 54

Le mot de la coache :

Match aller qu’on perd de 20 points : une envie de revanche s’est 

mêlée à la partie. Nous tenons notre match défensivement 

lorsqu’on remarque que le jeu adversaire tourne autour d’un 

joueur ; il a suffi d'une grosse pression sur lui pour fermer le jeu 

adverse. Derrière, on déroule en attaque en jouant avec le 

temps, en prenant le temps de chercher les espaces libres et 

vraiment je suis tellement fière de cette équipe qui n’a pas peur 

d’augmenter l’intensité aux entraînements, de bosser deux fois 

plus dur pour que ça paie le week-end. Vraiment bravo les 

garçons !  

Lise



Cadets CTC (U17M)
Victoire contre Les Mureaux

89 – 41

Le mot de la coache :

Cette équipe restait sur 2 succès de rang et pouvait nous rattraper au classement en cas de 

victoire. Après un départ timide, les garçons se mettent en route.  16/9 fin du 1er quart-

temps et 50/24 à la mi-temps.  Notre défense les a étouffés et nous a permis de gagner de 

nombreux ballons et de marquer des paniers faciles . Nous sommes sur la bonne voie MAIS 

le chemin est encore long et le travail doit continuer. Bravo à tous les garçons pour le sérieux 

du début à la fin et merci à Nath et Redouane pour l'arbitrage .

 Virginie

Benjamins CTC (U13M)
Défaite à la CTC Paris Basket Avenir

80 - 70

Le mot du coach :

Activité patinoire en ce samedi après-midi... 

Mise à part le parquet "particulier", pas de 

regrets sur ce match car nous n'avons pas tout 

donné. Nous avons manqué de dureté et de 

détermination notamment en défense sur la 

1ère mi-temps, et de rigueur sur la montée de 

balle et le jeu rapide... La 2ème mi-temps est 

plus en rapport avec le niveau demandé pour 

jouer en R2 mais ça ne suffira pas. Il faudra 

mieux faire sur le prochain match.

Julien

Cadettes  CTC 2 (U18F)
Victoire face à Orgerus

80 – 42

Le mot de la coach intérimaire :

Une première mi-temps en opération escargot en défense et 

beaucoup trop de paniers faciles ratés sous le cercle.  Malgré 

tout, nous atteignons la pause avec 6 longueurs de plus . 

Dès l'entame de la seconde période les filles ont mis 

beaucoup d'intensité en défense, ont gagné des ballons et 

ont marqué des paniers faciles (même si encore trop de 

loupés). Le score final est sans appel.  Il faudra garder 

l'intensité de cette seconde mi-temps la semaine prochaine 

à domicile.  Bravo à toutes les filles présentes.

Virginie

Cadets 2 (U17M)
Défaite au Mesnil-St-Denis

83 – 42 

Le mot du coach :

Toujours les problèmes de 

passes à l'adversaire et de 

paniers ratés en double 

pas. Il faut continuer à 

travailler et surtout ne pas 

se décourager. Avec le  

travail cela va aller de 

mieux en mieux. Courage.

Daniel



Juniors 1 (U20M)
Victoire à Vélizy

59 – 69

Le mot du coach :

Match à oublier . Nous avons subi l'agressivité de 

l'équipe adverse du début jusqu'à la fin. Notre victoire 

n'est dûe qu'à des actes individuels . Le collectif n'était 

pas du tout au rendez-vous offensivement et 

défensivement. Mais le plus important reste la victoire .

Thomas

Seniors filles (SF)
Victoire face à Rambouillet

65 – 40

Le mot du coach :

Face à des adversaires qui n’étaient que 7, nous avons su dicter le 

rythme du match par notre défense agressive pour les étouffer et les 

faire craquer physiquement.  Après une première mi-temps en demi-

teinte offensivement, nous faisons l’écart dans le 3ème quart-temps, que 

nous avons continué d’accentuer dans le 4ème. La dynamique est bonne, 

il faut poursuivre avec cet état d’esprit pour les prochains matchs.

Nicolas O.



Les 
matchs du 
weekend 
prochain
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