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Les résultats du weekend
2 & 3 mars



Retour sur les 
matchs du weekend 
dernier

Poussins 1 [U11G)
Victoire contre la Celle-St-Cloud

53 – 50 

Le mot du coach :

Un match serré, gagné au mental et grâce à nos 

phases de jeu collectives qui ont payé  Bravo 

aux joueurs, un match sur lequel il faudra 

s'appuyer pour la suite ! Merci à la table et aux 

arbitres (les supporters adverses étaient 

déchaînés et pas facile à cadrer  Belle 

gestion de match bravo).

Sébastien

Poussines 2 (U11F)
Défaite contre CTC Plaine de 

Versailles-Clayes-ss-Bois

19 – 49 

Le mot du coach :

Beaucoup de points à travailler 

pour passer à un niveau 

supérieur mais les progrès sont 

visibles de match en match. 

Malgré l’écart grandissant, les 

filles ont su se remotiver pour 

limiter l’écart et rester 

mentalement dans le match. 

Bravo à elles. 

Mathis



Benjamines 1 (U13F)
Défaite face à IE CTC 94

34  – 70 

Le mot du coach :

Un match de reprise difficile. Les filles ne sont pas dans le 

match, trop de maladresse dans les tirs, et une joueuse 

adverse qui marque 30 points et que nous ne savons pas 

tenir. C'est une 4ème défaite consécutive qui commence à 

générer beaucoup de frustration chez nos U13F. 

L'absentéisme chronique aux entraînements n'aide pas.

Éric 

Poussines 1 (U11F)
Victoire à l’ELCVersailles

38 – 39 

Le mot de la coach :

Ce ne fut pas un match mémorable mais un vrai match de retour de vacances . Les paniers sont 

difficiles à rentrer (beaucoup de déchets), mais on fait le travail en défense pour bloquer les 

attaques adverses, bien qu'en déficit de taille. On attaque la dernière période avec 6 points 

d'avance, qui vont fondre comme neige au soleil, mais les filles tiennent bon jusqu'à la dernière 

seconde !  Il reste à travailler davantage le fond car certaines étaient  déjà "cramées" au bout de 

2 périodes !  Bravo pour cet esprit de guerrières aux 9 joueuses du jour : Ahlam, Aissatou, Isis, 

Laura, Léane, Lily, Lina, Odélia et Victoria. 

Béatrice

Benjamines 2 (U13F)
Victoire à Bois d’Arcy

32  – 49 

Le mot de l’assistant-coach :

Match de reprise relativement compliqué. En effet, nos 

benjamines ont eu du mal à rentrer dans leur première mi-

temps, la maladresse, les pertes de balles sur les remises en 

jeu, le manque de rebond défensif en sont les preuves. La 

deuxième mi-temps fut l'opposé. Les U13 étaient beaucoup 

plus appliqués des deux côtés du terrain. Félicitations à nos 

actrices, les efforts sont à poursuivre. Prochain match face à 

Plaisir pour confirmer. Bilan : 3 victoires – 1 défaite.

Aaron 



Minimes filles (U15F)
Victoire face à Andrésy Chanteloup Maurecourt Basket

65 – 63

Le mot du coach :

Dans le dernier match de phase aller, les 7 filles présentes ont fait de leur 

mieux face à une équipe au complet qui a proposé une défense tout terrain 

agressive et fait une prise à deux tout le long du match sur l’une de nos 

joueuses. Malgré cela, les minimes ont su pratiquer par séquences un basket 

collectif et altruiste qui nous a fait mener de 9 points à 5 minutes de la fin. 

Les dernières minutes ont été disputées mais nos U15F ont quoiqu’il en soit 

tenu bon. Ce n’était peut-être pas notre plus beau match mais l’important est 

de l’avoir emporté, d’autant plus que, même si jusqu’à 14 filles s’entraînent 

deux fois par semaine, seuls 7 ou 8 sont disponibles pour disputer les 

rencontres du week-end. Chapeau bas donc à celles qui mouillent le maillot 

chaque fois...

Nicolas P.

Minimes garçon  CTC (U15M)
Victoire contre Eiffel Basket

64 – 63

Le récit épique du coach :

Je ne sais pas par où commencer !?!?

Le 1er quart temps c’est bien ? Peut-être notre meilleure entame de match depuis la 

phase de région : on est à + 5 à la fin du 1er quart-temps, la balle vit bien, c’est 

agréable. Au 2ème quart, on prend une vague mais on la gère plutôt bien pour une 

fois… on fait le dos rond et on se retrouve à -2 à la mi-temps avec encore un buzzer 

magique à 3 pts… (le même qui nous avait fait rentrer à la mi-temps avec seulement 

-11 contre Noisy). Le 3ème quart est équilibré… de mauvais choix en attaque mais on 

limite les contre-attaques en défense : notre objectif de la semaine !!!! 

Malheureusement, nous prenons l’eau dans le 4ème, physiquement c’est dur, -11 à 

3min de la fin.

Et puis, bah, la magie de Colas sûrement… 4 tirs à 3 pts de suite, des bonnes 

défenses et +1 à 30 sec de la fin… On fait une bonne défense, on a la balle tranquille, 

malheureusement on la perd… on leur donne une dernière possession. On défend, on 

récupère le rebond et victoire de 1… Bravo aux gars, ils méritent, j’ai pas été cool 

cette semaine, on a appuyé là où ça fait mal… j’ai piqué certains dans leurs égos… Et 

ils ont TOUS répondu présent !!! Bravo !

Eiffel Paris avait battu Boulogne et Paray, deux équipes qui nous ont battus.

Pierre



Cadets 2 (U17M)
Défaite à Elancourt

90 - 45

Le mot du coach :

Le chemin est encore long pour 

trouver une bonne cohésion 

d'équipe.

Daniel

Cadets CTC (U17M)
Défaite contre Marly-le-Roi

58 – 62

Le mot de la coache :

Il n'y a pas de mystères, au basket, quand les paniers 

ne sont pas réussis alors il devient difficile de gagner. 

Revenus 2 fois de moins 15 et même passés devant de 

1 pt à 1 mn de la fin, les garçons auront une nouvelle 

fois fait preuve d'une trop grande maladresse pour 

espérer gagner. Quand en plus on a quelques errances 

défensives, alors la défaite est inévitable. On joue 

comme on s'entraîne, un coup sérieux et un coup en 

rigolant. Il y a aussi bcp de progrès à accomplir de ce 

côté-là. Merci à Nath pour l'arbitrage.

Virginie

Cadettes CTC 1 (U18F)
Victoire contre Eiffel BC

68 – 51

Le mot du coach :

C’était la quatrième fois que nous affrontions le club parisien cette saison. Les deux premières 

rencontres n’avaient pas tourné en notre faveur et pour rappel, nous avions remporté notre dernière 

confrontation suite à deux prolongations… Après un début de match poussif, les cadettes ont imposé 

leur rythme et ont su contenir l’attaque de notre adversaire. Encore trop de pertes de balles mais en 

net progrès par rapport à nos premiers matchs. Un jeu placé qui se peaufine de plus en plus, mais 

surtout une intensité des deux côtés du terrain qui nous permet de nous imposer.

Nicolas P.



Juniors 2 (U20M)
Défaite contre Mantes-la-Ville

49 – 79

Le mot du coach intérimaire :

Une première mi-temps plutôt maîtrisée (+4) 

avec de bonnes bases et une domination dans le 

rythme. En seconde période, le momentum 

s’inverse et on se retrouve à -10 à la fin du 3e 

quart-temps pour -30 à la fin du match. Dominés 

dans le rythme, plus maladroits qu’en première 

mi-temps et avec beaucoup de ballons perdus, la 

démotivation est arrivée. On retiendra donc 

surtout la bonne première mi-temps et les axes 

de progression pour la suite. Merci à la table et 

aux arbitres 

Mathis

Cadettes  CTC 2 (U18F)
Victoire contre à Mantes-la-Ville

61 – 41

Le mot de la coach :

Après un début de rencontre au ralenti et face à 

une défense de zone bien regroupée, les filles se 

sont mises en route. Des balles gagnées grâce à 

une meilleure organisation défensive et des 

phases de jeu rapide ont permis de faire le retard 

mais surtout de creuser l'écart.  Bravo à toutes 

les filles. Avec une meilleure assiduité aux 

entraînements le travail serait encore plus 

efficace 

Nathalie

Juniors 1 (U20M)
Victoire contre La Celle-St-Cloud

103 – 68

Le mot du coach :

Match en dents de scie. Nous avons du mal à démarrer le match. Notre défense est loin d'être 

de qualité mais les gars font le travail. La première mi-temps ne reflète pas notre jeu. En ce qui 

concerne la seconde période, les gars prennent plaisir à jouer ensemble, s'écoutent et 

corrigent leurs erreurs. Merci à la table, aux arbitres et aux supporters d'être présents le 

dimanche matin. Sans eux les matchs n'auraient pas lieu 

Thomas



Les 
matchs du 
weekend 
prochain
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