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Les résultats du weekend
9 & 10 mars



Sans eux, pas de match !

Un immense merci 

à nos arbitres !



Retour sur les 
matchs du weekend 
dernier

Poussins 1 [U11G)
Défaite contre Montigny

50 – 58 

Le mot du coach :

On mène à la mi-temps en jouant beaucoup 

individuellement mais sans défense en face. Les paniers 

faciles rentraient et c'était bien pour l'équipe. En seconde 

période Montigny s'est mis à défendre, il nous a fallu 

malheureusement 2,5 périodes pour se rendre compte de 

cela et arrêter de s'encastrer... Une fois que l'on a compris 

que l'on pouvait se reprendre collectivement, on a réussi à 

rattraper un peu notre retard avec des belles actions mais 

trop tard (et trop de déchets sur la fin malheureusement). 

A souligner quand même que l'on finit à -8 au lieu de -30 

au match aller ! La progression est là ! Bravo aux joueurs !

Sébastien



Benjamines 1 (U13F)
Défaite à la CTC Paris Avenir 

Basket

72  – 36 

Le mot du coach :

Les filles se sont battu tout le 

match avec de vrais progrès 

par moment dans le collectif 

offensif… mais une trop faible 

réussite aux tirs et beaucoup 

de difficultés dans le repli 

défensif et le rebond défensif 

nous ont coûté très cher.

Éric 

Benjamines 2 (U13F)
Défaite contre Plaisir

36  – 24 

Le mot du coach intérimaire :

Menées de 10 pts à mi-temps à cause de quelques 

oublis défensifs et de quelques paniers faciles 

manqués... les maurepasiennes se sont battu comme 

des lionnes en 2ème mi-temps et ont su rivaliser avec 

leurs adversaires du jour. Un groupe volontaire, à 

l'écoute et très agréable à coacher.

Éric 

Benjamins CTC (U13M)
Défaite contre la CTC US94

70 - 87

Le mot de la coache par intérim :

Nous avons parfois fait jeu égal mais 

la différence athlétique était trop 

importante. Les garçons ont montré 

un beau visage et repartent la tête 

haute malgré la défaite.

Virginie

Poussines 1 (U11F)
Défaite à Chatou Croissy

71 – 42 

Le mot de la coach :

Match très intense des filles qui débutent doucement le match puis "sortent" 

une 3ème période de folie où on presse l'adversaire sur tous les ballons et on 

revient à -4, faisant douter les filles adverses... et leur coach !  Hélas la 

période suivante est plus douloureuse et Chatou reprend sérieusement les rênes 

du match. Sur la 2nde mi-temps, les filles vont essayer de tenir bon mais, la 

fatigue aidant, on n'arrive plus à contenir les assauts de Chatou. Néanmoins, les 

progrès sont visibles sur les attitudes défensives et les filles ont réalisé 

également de belles relances, malheureusement pas toutes concrétisées. Bravo 

à toutes pour l'énergie fournie aujourd'hui  : Aissatou, Laura, Léane, Lily, Lina, 

Odélia, Victoria et Zélie. 

Béatrice



Minimes filles (U15F)
Victoire contre Les Mureaux BC

74 – 28

Le mot du coach :

Un match maîtrisé de bout en bout contre une équipe qui n’a 

pourtant jamais abandonné. Les minimes ont fait preuve de 

maladresse en première mi-temps, mais ont néanmoins réussi 

à suffisamment bien défendre pour être devant à la fin du 

deuxième quart-temps 32 à 16. En seconde mi-temps, les filles 

ont joué plus libérées et ont infligé un 42 à 12 à notre 

adversaire du jour. A noter que nous les avions battues de 10 

points au match aller, ce qui nous fait donc réaliser le chemin 

parcouru, mais qui ne doit pas nous faire oublier le travail qu’il 

nous reste à faire.

Nicolas P.

Minimes garçon  CTC (U15M)
Défaite à la CTC Val de Bièvres

65 – 24

Le mot du coach :

Défaite de la CTC de 40 pts qui rime avec 40 

min de zone. Déjà que collectivement nous 

sommes en retard… Mais alors attaquer 40 

min de zone à 14 ans… sans trop avoir abordé 

le sujet cette année car je pense qu’il y a 

d’autres priorités, bah ça pique… C’est une 

équipe qui est bien rôdée en face … Ça défend 

en zone et ça joue la carotte. On n’a pas su 

s’adapter à ça. Dommage après les 2 victoires 

d’affilée la série s’arrête. On retourne au 

boulot..

Pierre

Minimes (U15M)
Victoire contre Elancourt

65 - 52

Le mot de la coache :

Nous commençons le match avec énormément d’intensité et nous répondons à 

tous nos devoirs sur les plans défensif et offensif, cela nous permet de récupérer 

des ballons sur les remises en jeu et de marquer des points rapidement. 

Malheureusement, il n’y a pas le déclic des joueurs pour adopter le même 

comportement en seconde mi-temps et on se laisse submerger par Elancourt qui 

essaie de revenir au score. Malgré ça on garde le cap et nous restons néanmoins 

tout le match en tête. Il va falloir continuer avec cette intensité que l’on a pu 

mettre en 1ère mi-temps mais sur toute la durée d’un match car je suis 

persuadée qu’on en est capable ! 

Lise



Cadets CTC (U17M)
Victoire à Poissy

71 – 80

Le mot de la coache :

Belle victoire. On a joué avec bcp plus de détermination (enfin), on a mené de bout en bout 

cette partie avec un écart moyen de 8pts. Et même si à 2mn de la fin nos adversaires sont 

revenus à 2 unités, on ne lâche rien . On met des lancers francs et on vole encore des 

ballons pour des paniers faciles. Une belle victoire largement méritée avec en prime le goal-

average . Maintenant il faudra reproduire ce genre de prestation. Bravo à toute 

l'équipe.

 Virginie

Cadettes CTC 1 (U18F)
Victoire contre l’ES Massy

66 – 61

Le mot du coach :

Première mi-temps compliquée que nous finissons avec 3 points de retard car 

les cadettes ont du mal à se mettre dedans. Après une mise au point à la mi-

temps et des ajustements tactiques nécessaires, les filles ont joué leur basket 

avec envie et intensité. Ce genre de match en début de saison nous aurait 

échappé. C’est dans une situation pareille qu’on constate l’évolution positive 

de ce groupe qui s’est serré les coudes jusqu’au bout.

Nicolas P.



Cadets 2 (U17M)
Défaite contre Trappes

42 – 64 

Le mot du coach :

Beaucoup trop de passes 

à l'adversaire et trop de 

ratés sous le panier pour 

prétendre gagner. Il faut 

continuer à travailler et 

surtout y croire. Patience 

ça va venir.

Daniel

Seniors filles (SF)
Victoire à Achères

43 – 44

Le mot du coach :

Belle victoire contre un adversaire qui nous avait battu au match aller. 

Les filles ont réalisé un match plein d’intensité du début à la fin, ont été 

exemplaires dans leur défense. Malheureusement des ballons perdus 

un peu bêtement et de la maladresse sous le panier ne nous 

permettent pas de prendre plus de 10pts d’avance. Dans un dernier 

baroud d’honneur, les adversaires reviennent à 1 point à 5 secondes du 

terme, mais elles n’auront pas l’occasion de pouvoir repasser devant. 

Une victoire qui fait plaisir aux troupes.

Nicolas O.

Cadettes  CTC 2 (U18F)
Victoire à Houilles

53 – 65

Le mot de la coach :

Je m'attendais à un match difficile car l’équipe 

adverse était renforcée avec des filles de région. 

Mais le sérieux et la rigueur ont été au rdv. La 

1ère place était en jeu. Nous laissons le 

SOHouilles à 2 défaites. Il faut continuer dans 

cette voie pour les matchs à venir. Bravo à toutes 

les filles. Merci Béa de ton accompagnement .

Nathalie



Juniors 2 (U20M)
Défaite à Sartrouville

64 – 45

Le mot du coach intérimaire :

Nous avons rencontré une zone solide tout le match. 

L'équipe adverse n'était pas plus forte que nous techniquement 

mais avait une meilleure lecture de jeu. Le manque d'adresse à 

l'extérieur et la difficulté de prendre des intervalles ne nous 

permettent pas d'attaquer une zone . Nous aurions pu 

revenir dans le match avec du jeu rapide mais le manque de 

cardio nous pénalise . Cependant les gars n’ont rien lâché,  on 

fait d'excellentes contre-attaques et de beaux replis défensifs. A 

noter, un bon pourcentage de réussite aux lancers francs . 

Désolé j'ai oublié la photo 

Thomas

Juniors 1 (U20M)
Victoire contre Trappes

79 – 59

Le mot du coach :

Match très compliqué à jouer face à une équipe très agressive qui se jette sur tous.... . Pour 

dire, à 3 minutes il y avait 2 à zéro pour nous . Ce match a été dur à gérer autant pour les 

arbitres, que pour les joueurs et moi-même. Nous avons dû adapter notre jeu au leur car 

impossible d'imposer le nôtre. Maturité et mental doivent être renforcés dans notre équipe 

pour pouvoir se promener en D1. Heureusement que le groupe reste solidaire et que certains 

joueurs ont un esprit combatif, ce qui a permis de relancer une bonne dynamique . Merci 

aux gars de rien lâcher et à Benoît d'avoir bien voulu continuer le match .

Thomas

Seniors 1 (SM)

Victoire contre Aubervilliers
82 - 81

Le mot du président :

Victoire sur un tir à 3 points dans les dernières 

secondes. Nous avions jusqu’à 14 points d’avance. 

Aubervilliers a grignoté son retard pour être à +10 

dans le 4ème quart-temps. Beaucoup de joueurs 

(des 2 cotés) sont sortis pour 5 fautes. -2 à 13 

secondes de la fin. On récupère le ballon en zone 

avant suite à un temps mort et Gabriel nous donne 

la victoire  Les supporters absents ont loupé 

un super match contre une très belle équipe 

adverse (2ème du championnat) Bravo coach !

Thierry



Les 
matchs du 
weekend 
prochain
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